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@ Personnalité

« Personnalité: differences individuelles du comportement,

constantes dans le temps & les situations (sates, 1989; Goldsmith et
al., 1987; Gosling, 2001, Real et al., 2007)

— Bien-étre
— Ultilisation et détention
— Relation entre 'humain et son cheval
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U Bien-étre animal et société

Nouvelle place du cheval dans la société

«...avec les années, c’est devenu
un peu un membre de la famille»

Steve Guerdat, parlant de Nino des Buissonnets . .
Interview «lmmersion dans les

écuries de Steve Guerdat » sur
la chaine youtube CHI Genéve
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U Importance pour le bien-étre animal

« Le monde du cheval est de plus en plus diversifié (races,
disciplines, etc.)

« Cependant, les méthodes d’entrainement sont souvent
basées sur des «régles générales»

« L’individualité n'est pas reconnue voir ignorée

Cela peut mener a des conflits, des incompréhensions menant a leur tour a I'utilisation
de violence ou de moyens coercitifs inadaptés pouvant causer de la douleur, du stress
et de I'anxiété!
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U Importance pour le bien-étre animal

Le bien-étre animal c’est |la
protection de TOUS les
individus
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U Mesurer la personnalité chez les chevaux

« Méthodes pour tester la personnalité

— Tests standardisés: mesures comportementales +
mesures physiologiques (Lansade et al, 2005-2008)

— Questionnaires sur la personnalité momozawa, 2003, 2005
Lloyd, 2007, 2008, Duberstein, 2010, ljichi, 2013, Lesimple, 2014)
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© Personnalité idéeale ? ———— Celadépend de

I'utilisation !

+ actif - actif

Le cheval est...

g

5 « réaction visible plus forte « réaction visible moins forte
: « destiné a des cavaliers plus | ° c,h’eval de loisir, cheval

= confirmés, p.ex. pour la d'ecole, de therapie

g compeétition

o

g
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U Etude récente

Est-ce que les couples propriétaires -
chevaux ont des traits de personnalité
similaires ?
S. Briefer Freymond?, A.-L. Maigrot?, E. Sutter?, C. Chariatte3, |. Bachmann?
1 Agroscope — Haras national Suisse, Avenches

2The Royal (Dick) School of Veterinary Studies and The Roslin Institute, The University of Edinburgh
3 Institut de psychologie du travail et des organisations (IPTO), Université de Neuchatel
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U Similarité personnalité propriétaire
et son cheval

Stabilité émotionnelle rs=0.26,p<0.01,N=2432 | Stabilite emotionnelle
Est facilement stresse o Anxiété; Tendance dépressive;
A besoin de temps pour se calmer Irritabilité; Négativité; réactivité
Est effrayé par les nouveaux objets émotionnelle
o

Augmente la satisfaction

Consciensiosite rs = 0.26, p < 0.01, N = 2432
Est appliqué au travalil
Obéit avec une bonne volonté
Répéte les exercises sans protester

Consciensiosité
Responsable, Soigneux; Fiable;
Méticuleux; Organisé

\ 4
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U Notre etude d’aujourd’hui

e Buts:

— Définir qui est le meilleur ami de son cheval

— Tester si les affinités entre chevaux s’expliquent par
des traits de personnalité en commun
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U Notre etude d’aujourd’hui

« Prérequis:

— Avoir un cheval détenu en groupe au moins une
partie du temps (au pré par exemple)

Ny - ; ‘,4. _
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U Détention de chevaux en groupe

« Convient a toutes les races et a toutes les utilisations
« Un groupe de chevaux est un ensemble social complexe!

« Un groupe harmonieux et stable est tres important pour
limiter les risques de blessure

TRDT A TTRRTNPRIPR T

— Connaitre les affinités entre chevaux en testant le matching de
personnalité entre eux faciliterait la création de groupe harmonieux
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¥ Notre étude d’aujourd’hui

« Méthode:
— ldentifier qui est le «meilleur ami» de votre cheval

— Remplir un questionnaire de personnalité pour
votre cheval

— Demander au proprietaire du «meilleur ami» de
remplir un questionnaire de personnalité pour ce
dernier
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Mercil beaucoup pour votre
attention!
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¥ Notre étude d’aujourd’hui

« Prérequis: Cheval vivant dans un groupe au moins une
partie du temps (au pré par exemple)

« Reconnaitre les «meilleurs amis»

— Observer les chevaux au pré (ou dans la
stabulation) pendant 30 minutes sur 3 jours

— Noter toutes les 30 secondes le cheval le plus
proche (max. 5 metres — 2 longueurs de cheval)

— Si il n'y a pas de cheval a moins de 5 metres, refaire
2 sessions d'observation

— Noter avec quel cheval le votre fait le plus souvent
du toilettage mutuel
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